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Mittwoch, 18. November 2026
@ 18:00—19:30 Uhir » Oriline via Zoom

Wie erleben Menschen Neurodiversitéat und
Hochsensibilitat? Was sagt die Wissenschaft dazu?
Und welche konkreten Hilfen konnen im Alltag unterstiitzen?

Diese Fragen diskutieren wir mit Expert:innen aus

Psychiatrie, Psychologie und Sozialer Arbeit.

18:00 Uhr e  BegriiBung & Einfiihrung

18:05 Uhr ® Hochsensibilitat - aus der Sicht der Psychiatrie
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Martin Aigner
18:30 Uhr ¢ Zuviel, zu laut, zu intensiv? Hochsensibilitdt im Faktencheck d
aus psychologischer Perspektive Wigeen
Hjordis Kasamas & Stefan Keinrath verstehen.
5 . . Verstindnic
18:55 Uhr ¢ Neurodiversitat, neuromentale Entwicklungsstorungen & A ff
Hochsensibilitat - vom bio-psycho-sozio-6kologischen Modell Fe : i
zu konkreten Alltagshilfen fiir Betroffene GGemeingam
Lena Ettl wachgen.

® ca.19:20 Uhr ¢ Gemeinsame Fragerunde & Austausch

(O 19:30 Uhr

Die Teilnahme ist kostenlos.

Ende

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Eine Anmeldung ist @ Der direkt Zoom-Link
nicht erforderlich, wird auf

jedoch erbeten an www.sag7.com

0 2 @1 2? info@sag7.com veroffentlicht.

www.sag’7.com




